
Novembro de 2006 
 
XXI REUNIÃO ANUAL dos Núcleo de Gastrenterologia dos Hospitais Distritais 
Programa definitivo 
GUIMARÃES 
17a19 Novembro2006 
Centro Cultural de Vila Flor 
[“Dia Janssen-Cilag” ] 
17Nov. 
Sexta-feira 
  
09:00 Comunicações 
Presidente: Forjaz Sampaio (Braga) 
Moderadores: José Carlos Martins (Funchal) e Isabel Cotrim (Leiria) 
10:00 Sessão de Abertura 
10:30 Conferência 
Novas estratégias na abordagem da Doença de Refluxo Gastro-esofágico 
Presidente: 
Conferencista: António Curado (Caldas da Rainha) 
11:00 INTERVALO 
11:30 Polémicas Gastrenterológicas I 
Presidente: Vasco Trancoso (Caldas da Rainha) 
Moderadores: Horácio Guerreiro (Faro) e José Cotter (Guimarães) 
• H.P. em pediatria. 
Tratar – Fernando Pereira (Porto) 
Não tratar – Jorge Amil (Porto) 
• DRGE no jovem: tratamento médico de longa duração. 
Concordo – Mário Dinis Ribeiro (Porto) 
Discordo – Lima Terroso (Guimarães) 
• O Balão intra-gástrico só deve ser utilizado precedendo a cirurgia da obesidade. 
Concordo – Pinto Correia (Guimarães) 
Discordo – Leopoldo Matos (Lisboa) 
• Endoscopia de emergência na hemorragia digestiva. 
Concordo – Sónia Barroso (Guimarães) 
Discordo – Ricardo Gorjão (Amadora - Sintra) 
12:30 INTERVALO (Almoço) 
  
14:00 Casos Clínicos 
Presidente: Jorge Freitas (Setúbal) 
Moderadores: Carlos Casteleiro (Covilhã) 
Ana Paula Oliveira (Setúbal) 
15:00 Polémicas Gastrenterológicas II 
Presidente: Carlos Santos (Guimarães) 
Moderadores: Isabelle Cremers (Setúbal) e João Freitas (Almada) 
• Tratamento da fissura anal. 
Pelo Gastrenterologista – Vítor Fernandes (Almada) 
Pelo Cirurgião – Carlos Alpoim (Guimarães) 
• Imunomoduladores como fármacos de 1ª linha na DII. 
Concordo – Paula Ministro (Viseu) 
Discordo – Horácio Lopes (Caldas da Rainha) 
• Tratamento médico para prevenção da recorrência pós-operatória da Doença de Cröhn. 
Sim – António Queirós (Vila Franca de Xira) 
Não – Laura Carvalho (Vila Real – Peso da Régua) 
• Anti-TNF na DII: qual o regime? 
Manutenção – Paulo Caldeira (Faro) 
“On-demand” – Célia Vicente (Covilhã) 
16:00 INTERVALO 
16:30 Conferência 
Doença Inflamatória Intestinal: Estado da Arte 
Presidente: Carlos Sofia (Coimbra) 
Conferencista: Fernando Magro (Porto) 
17:00 Casos Flash I 
Presidente: Ricardo Teixeira (Funchal) 



Moderadores: Paula Cunha (Vila Franca de Xira) 
J. M. Ribeiro (Guimarães) 
17:30 Assembleia Geral do Núcleo de Gastrenterologia dos Hospitais Distritais 
20:30 JANTAR 
Sábado [“Dia Altana” ] 
18Nov. 
09:00 Comunicações 
Presidente: Conde e Silva (Faro) 
Moderadores: Beatriz Beija (Cascais) 
Rui Sousa (Castelo Branco) 
10:30 Conferência 
Tratamento da Hepatite C: Estado da Arte. Para Além dos Consensos 
Presidente: Carneiro Chaves (Porto) 
Conferencista: Carla Marinho (Vale do Sousa) 
11:00 INTERVALO 
11:30 Polémicas Gastrenterológicas III 
Presidente: Venâncio Mendes (Vila Real - Peso da Régua) 
Moderadores: António Banhudo (Castelo Branco) e Armando Ribeiro (Porto) 
• Doente a tomar AINES. Associar IBP? 
Sim – José Pedrosa (Vale do Sousa) 
Não – Luísa Glória (Santarém) 
• CPRE urgente na pancreatite aguda litiásica. 
Concordo – Nuno Nunes (Ponta Delgada) 
Discordo – Jorge Canena (Lisboa) 
• Terapêutica endoscópica como prevenção primária da rotura de varizes esofágicas. 
Concordo – Salomé C. Lima (Guimarães) 
Discordo – Américo Silva (Viseu) 
• Abordagem prioritária na hemorragia digestiva de causa obscura: 
a) Enteroscopia por cápsula – Francisco Martin (Castelo Branco) 
b) Enteroscopia com duplo balão - José Soares (Porto) 
12:30 INTERVALO (Almoço) 
14:00 Vídeos 
Presidente: António Caldas (Viseu) 
Moderadores: Eduardo Pereira (Castelo Branco) e Henrique Morna (Funchal) 
15:00 Polémicas Gastrenterológicas IV 
Presidente: Castel-Branco Silveira (Castelo Branco) 
Moderadores: Luís Tomé (Coimbra) e Antónia Duarte (Ponta Delgada) 
• Biopsia hepática nas hepatites crónicas víricas. 
Sim – José Estevens (Portimão) 
Não – Regina Gonçalves (Castelo Branco) 
• Hepatites B e C com transaminases normais. 
Tratar – Fátima Augusto (Setúbal) 
Não tratar – Guilherme Macedo (Braga) 
• Cirrose hepática pós-hepatite. Tratamento anti-vírico? 
Sim – Cristina Fonseca (Almada) 
Não – Luís Jasmins (Funchal) 
• Doente com hepatite C não-respondedor. 
Tratar – Ana Luísa Alves (Setúbal) 
Não tratar – Rui Marinho (Lisboa) 
16:00 INTERVALO 
16:30 Casos Flash II 
Presidente: Ireneu Cruz (Setúbal) 
Moderadores: Júlio Barbosa (Lamego) e Rosário Vidal (Santarém) 
17:30 Sessão Regional com a APDI (Associação Portuguesa da Doença Inflamatória do Intestino) 
Presidente: Drª Cândida Cruz (Presidente da APDI) 
Moderador: Dr. José Cotter (Guimarães) 
Viver com a DII - Drª Célia Vicente (Covilhã) 
Nutrição e dieta na DII: Vamos conhecer as verdades - Drª Cristina Fonseca (Almada) 
Cancro e DII: Haverá risco? - Dr. Moreira Dias (Porto) 
Novas perspectivas de tratamentos na DII - Dr. João Freitas (Almada) 
Debate 
20:00 JANTAR 
Domingo 
19Nov 



09:00 Programa Social 
Comissão Organizadora: 
Dr. José Cotter (Presidente) 
Dr. J. M. Ribeiro 
Drª Salomé Lima 
Drª Sílvia Leite 
Drª Sónia Barroso 
Secretariado: 
Teresa Ferreira 
AstraZeneca Produtos Farmacêuticos, Lda 
Rua Humberto Madeira, 7 - Valejas 
2745-663 Barcarena 
Tel.: 214 345 708 

  

  

ALOJAMENTO: Hotel de Guimarães 

http://www.hotel-guimaraes.com/ 


