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1. Pre-Exame
2. Exame

3. POs exame
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Pre-Exame

Sentimento da populacao em relagao ao exame

Informagao geral fornecida sobre o exame

Acessibilidade ao exame

Limpeza intestinal

1.

2.
3.
4

Informacao

Conforto e facilidade

Seguranca

Esclarecimento de duvidas e receios
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Preparacao Intestinal

Taxa de exames completos

Taxa de detecao de adenomas
Tempo de retirada do colonoscopio

Intervalos entre os exames
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Preparacao Intestinal

* 20 a25% preparagoes deficientes
1. Repeticao exame, maiores custos
2. Menor visualizacao de lesoes

3. Maior risco de perfuragdo ¢ hemorragia
4. Menor adesao dos doentes
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Preparacao Intestinal

Lava, aspira, classifica !
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Indicadores de Qualidade

Taxa de exames completos

Documentacao
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Taxa de detecao de adenomas

Percentagem de individuos > 50 anos em que sao detectados

adenomas no primeiro exame de rastre1o (25%-15%)
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Gastrenterologistas 136
Pacientes 223 842
Colonoscopias 264 972

Pacientes cujas colonoscopias foram realizadas
pelos médicos com maior TDA tinham risco de
Cancro de Intervalo 0,5

Corley et al, NEJM 2014: 370: 1298-306
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Taxa de detecao de adenomas

* Qualidade da preparagao

* Entubacao cecal

* Tempo de retirada do colonoscopio
* Tecnica de retirada do colonoscopio

Olhar por tras pregas
Lavar
Distender

* Uso de anti-espasmodicos
* Cansaco
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Tempo de retirada do colonoscopio
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Intervalos entre os exames

Estratificacao do risco
Preparacao
Numero de lesoes
Numero de lesoes de risco
Historia pessoal
Historia familiar
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FREQUE

Removal of this sign may result in INJURY to others
and is punishable by law

THERE IS NO GUARA OUR SAFETY
WHILE HIKING OR CAN 3EAR COUNTRVew,
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1. Sedacao/anestesia

2. Colonoscopia

3. Técnicas terapéuticas
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1. Hemorragia

2. Perfuracao



Ver Video (clique aqui)



http://youtu.be/AucycE-4vYE
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Kit Emergéncia

E agora?

1. Hemorragia

2. Perfuracao
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PoOs exame

Informacao sobre o exame realizado € os riscos
Sinais de alerta
Quem contactar em caso de duvidas ou complicagoes

Onde se dirigir e que informacao levar
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