
GASTROSTOMIA PERCUTÂNEA 
ENDOSCÓPICA (PEG)

ACOMPANHAMENTO E  DESPISTE DE COMPLICAÇÕES



v Complicaçõesmais frequentes:
- infeção local da pele;
- obstrução do tubo;
- remoção acidental do tubo;
-migração do tubo.



vCUIDADOS COM PELE E ESTOMA:
- Lavar asmãos
- Limpar e desinfectar o local
- Não colocar adesivos
- Limpar debaixo do suporte externo da sonda
- Observar a pele á volta
- Não fazer “almofadas” debaixo do suporte



MANUSEAMENTO DA SONDA
- Administrar alimentos com seringa
- Prevenir entupimentos
- Lavar sonda após cada administração
- Clampar sonda
- Não repuxar
- Substituição sonda nas datas previstas
- Se saída da sonda dirigir-se ao hospital



CUIDADOS COM ALIMENTAÇÃO
• Iniciada logo que possível
• Refeições regulares
• Concentração e débito prescrito
• Temperatura adequada



ØObservar o local de inserção:
- Características da pele e estoma;
- Permeabilidade da sonda;
- Despiste de dificuldades do doente/cuidador;
- Reforçar ensino;
- Encaminhar (médico, dietista, etc).

• TODA E QUALQUER ALTERAÇÃO DEVE SER COMUNICADA
AO MÉDICO/ENFERMEIRO



q Qualquer alteração deverá ser registada no
processo do doente.

q Se o local de inserção se encontrar com
exsudado, é-lhe feito uma colheita em
zaragatoa e encaminhada para o laboratório.


