Vinte e cinco
‘anos de viagem

62

"Pelo mar alto Siculo navegam;

Vao-se as praias de Rodes arenosas;

E dali as ribeiras altas chegam,

Que com morte de Magno sdo famosas;
Véao a Ménfis e as terras, que se regam
Das enchentes Niléticas undosas;
Sobem a Etidpia, sobre Egito,

Que de Cristo la guarda o santo rito.

63

"Passam também as ondas Eritreias,
Que o povo de Israel sem nau passou;
Ficam-lhe atras as serras Nabateias,
Que o filho de Ismael co'o nome ornou.

Ali co'o Tigre o Eufrates se mistura,

Que as fontes onde nascem tem por gléria.
Dali vao em demanda da agua pura,

Que causa inda sera de larga historia,

Do Indo, pelas ondas do Oceano,

Onde nao se atreveu passar Trajano.”

In Lusiadas, Canto IV







oo oot Vg e
unchal, 13 e ¥ de Nwe.r'rrbrb'ﬂe.ZUOQ"':

{,\_ '.4.

Reunido anual

) | ! ﬁ#mtm‘l:ch !
|

o 4on Hompitas Tmtr=us
13 @ 14 Novembro 2009

e TR







"‘-d‘:}.\.:
TR F
i S

—
i ~F S— -
" 4
.

=

-
-

_\

y







22 Encontro (29 de Novembro de 1984)

Servico de Gastrenterologia do Hospital das Caldas da Rainha

Reuniao de Constituicao do NGHD
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1.Vasco Trancoso
2.Carlos Pinho

3. Cunha Leal

4. Castel-Branco da Silveira
5. Luis Sante Amaro
6. Jorge de Freitas
7. Duarte Costa

8. Carlos Pires

9. José Pedrosa

10. José Soares

11. Ireneu Cruz

SOCIOS FUNDADORES N.G.H.D.

CHCR

C.HV.S,

Hosp. Almada

Hosp. Castelo Branco
Hosp. Figueira da Foz
Hosp. Setubal

Hosp. Vila Franca
Hosp. Viana do Castelo
C.HVS.

CH.VY.S,

Hosp.Setubal

o 9N e

Vasco Trancoso
Carlos Pinho

Duarte Costa
Castel-Branco Silveira

COMISSAO INSTALADORA




22 Reuniao dos Corpos Gerentes do NGHD

24 de Janeiro de 1986
V Reunidao Anual de Gastrenterologia do C.H.V.S.
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fos hospitats distritals na presenca dos Drs, Castel Bramco da Silveirs,
Vasco Tranccso, Carlos Pinhe, Luis Moules e Carlos Pires pela Direcgle o
o Dr. Duarte Costa pela Mesa ds Assesblela,

1* So periodo Je Inforzaclo foil apreciada uma proposta para inforza
tizacle dos Servigos de Gastrenterologia dos Hospitals Distritais
cos o eventual apcio fe uta espresa farsscéutica,

Algurs prodblesas foras levantados para posterior estudo,
- Definiglo de uza carta epideaioldgica do puin,
- 0 gque deve ser inforaatizado,.
s . = For onde coeegar,

12 Pagina da 22 Acta S,
= Segreco profissional e inforzatizacSo,
= Qual ¢ Hardeurs possfvel @ mecessirio,
= Coso consegulir o soltwars,

Foi comatituido um grupe de trabalho cordenado pelos Drs. Vasco Tras
oo @ Carlos Pinho encarregato de eladborar us priseiro estuto paras discus
slo.

2% Fol aprovado escrever wta carta de agrafecirzento A Saith Kline &
French Portuguess pe'o apolo prestalo aos Hospitals Distritals a
guirt; da Reunila Interndciensl de Castroaterclogia de Xagaw pelo
recorh e o ento 4eats ra--:afe erliate N\Gelru e prlo contacto e rela i
on ‘o Qe pudsihiiiteu entre o8 scus seslreos, l:icr-u o Dr, Ca«-
tel Br s o Aa Stiveirs de & slaberar,

3 FPol Mrane o a<olo 1nde 20le Labaratdrio Sigra ao Yislea de Ga:
travtornlegla fos Moanitals Distritais, Tendo sido escolhita a 3a
Iw =t Baln 08 ;--- L il L pal tisbrado.

1* 1o =34 gon'. ta ta pealiragle dn peduics ¢ e i %o 1S tifica
da Buje o 1 pooBa THoa itols Diatritels 13 o B e Fairs;
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SOCIOS ADMITIDOS EM 24 DE JANEIRO DE 1986

Amandio dos Santos Gautier

Venancio Anténio Ribeiro Mendes
Antonio Francisco Pires Esteves Caldas
Jorge Alberto Melo de Aguas Dias
Horacio Luis Guerreiro

Mario Pereira de Moura Marcelino
Nuno Pereira Mendes Leal

Reinaldo A. R. Noronha

Rui José Mendes Pereira Coelho

. Jorge José Neves da Mota

. Carlos Augusto Ferreira Guedes Pinto

. Carlos Alberto Gil Carvalheira

. Antdnio Rafael C. B. P. Forjaz de Sampaio
. Luis Jodo da Costa Moules

. José Fidalgo Marques Pereira

. José Conde e Silva

. Delfim Afonso Rodrigues Pena

. Maria Beatriz Machado Faria Beija

. Anténio Gongalves Marques Curado




4
NGHD

19 de Marg¢o de 1986

Entrevista do Presidente do NGHD ao “Noticias Médicas”

Cabecalho “Noticia Médicas” e Noticia de 12 Pagina

NOTICIAS 9 MEDICAS
Nicleo de Gastrenterologia  mwsiets 8o
dos Ia'tls Distritais Prof.
T
A coomeonn]
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22 - H Reymsbdo don Samtos
I3 - C. N Casemis

4 - 1L N* S do Rosbne
25 - H. Clares de Ovtn

26 - L Séo Bornands

I7 - 1. Vapiio Sasto

28 - H. Litorsl Alcsbgaso
29 1 Nardevsio Algarve
301D, P

31 - C M Pemchal

32 HL Santo Hapleto
33 . Dives Eapirito Sasto
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Corpos Sociais do NGHD (2009-2010)

. S " 2009 2010
DIREC CAO

m S R

Vo Prevaderne

Vo frevcents Presderte
Jout balevess Wik Pl Antone Sentudo
Tessare o Secretiria Geral
lodo Barands Luns Gidre
A
viogal wogal Vogs
Mot Sostes Arsgevg Cartanhery Ana tadel Viera
ﬂ
ogal Vogal
Cotrim Raquel Gong sive e rngoe Mo

ASSEMBLEIA GERAL

-
s
4 Prevderte

Sexretir O Antons Curado et e g
Rus Ramos W 3 G (auarmewrD
CONSLLHO FIsC AL

oy

Habebe (rermary

wcretro
bost Aenato nabel Bantos



*i;} Corpos Sociais do NGHD (1984, 1985,..., 2008)

NG
Corpos Sociain - Batnse 194 T
Corpos Sociais - Bidmio 19581959
| Corpes Secias - Bidnio 199371994
| Prew i
1 Vike 5 Corpes Sociais - Biénio 19951996
Secrd _ Presides o . s -
Vega \ VicePr Corpos Sociars - Buénio 19971998
; Presi Corpos Sociais - Biénio 19992000
: 1 Secrects ViEH Pres Corpos Sociais - Biénio 20012002
Presi \ Tesoure Vice : Cornac Sacisic - Ridnia 20037004
Secre Veogais Proek Corpos Sociais - Biénio 20072008
Secre Secre Vice-]l Press
Tesou g Vice- DIRECCAO
Vogal Teso Vi Presidente Aménio Curado (Caldas da Rainha)
Vog Secre Vice-Presidentes Jose Pedrosa (Penafiel)
Tesou Secre Sed Antonio Banhudo (Castelo Branco) |
! Presides Vogai Teson Secretiri : : - : ainha)
< ; Te Secretiria-Geral Luisa Gloria (Santarem)
" Secretis Voga y-, Tesoureiro Jodo Baranda (Tomves Novas)
Vegal Vogais Ana [sabel Vieira (Almada)
Presic Henrique Moma (Funchal) da)
I Presides Secre Isabel Cotrim (Leimia)
$Vegal ¢ .o P."" José Estevens (Postimio)
1 Vegal l.Sc Pres; Paula Monistro (Viseu) Ico)
—— 2°Se ‘mu Rui Ramos (Covilhi)
Presu roo Prusi
3t
Secr® Prog Soe 'de py, ASSEMBLEIA GERAL
Vogal S::r 2°Se¢ 101 Presidente [sabelle Cremers (Setubal)
v Vog Presii 2*1 Secretario Hordcio Guerreiro (Faro)
Sacre Pomd Secretario Americo Silva (Viseu) s)
Vogal Secre p,, CONSELHO FISCAL
V 983 Se Presidente Caslos Casteleiro Alves (Covilhi)
Vo Secretiria Laura Carvalho (Vila Real) S5

Vogal Jose Renato Pereina (Poata Delgada)




185 Socios

Socios em 2009

15 Membros Associados

3 Socios Honorarios
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REUNIOES ANUAIS - Localidades e datas

I Reunido Nacional do NGHD - Castelo Branco, 28 e 29 de Novembro de 1986

II Reunido Nacional do NGHD - Angra do Heroismo, 1 a 3 de Outubro de 1987
111 Reunido Nacional do NGHD - Matosinhos (Porto), 27 a 29 de Outubro de 1988
IV Reunidc Nacional do NGHD - Setdbal (Tréia), 19 e 20 de Outubro de 1989

V Reunido Anual do NGHD - Caldas da Rainha, 29 e 30 de Novembro de 1990

V1 Reunido Anual do NGHD - Funchal, 1 a 4 de Novembro de 1991

VII Reunido Anual do NGHD - Braga, 29 a 31 de Outubro de 1992

VIII Reunido Anual do NGHD - Evora, 4 a 6 de Novembro de 1993

IX Reunido Anual do NGHD - Figueira da Foz, 3 a 4 de Novembro de 1994

X Reunido Anual do NGHD - Faro (Vilamoura), 2 e 3 de Novembro de 1995

X1 Reunidc Anual do NGHD - Vale do Sousa (Porto), 21 a 23 de Novembro de 1996
XII Reunidc Anual do NGHD - Covilhd, 13 a 15 de Novembro de 1997

XIII Reunido Anual do NGHD - Ponta Delgada, 29 a 31 de Outubro de 1998

XIV Reunido Anual do NGHD - Viana do Castelo, 28 a 30 de Outubro de 1999

XV Reunido Anual do NGHD - Vila Franca de Xira, 26 a 28 de Outubro de 2000
XVI Reunidc Anual do NGHD - Cascals (Sintra), 1 a 3 de Novembro de 2001
XVII Reunidc Anual do NGHD - Castelo Branco, 15 a 17 de Novembro de 2002
XVIII Reunido Anual do NGHD - Mirandela, 24 a 26 de Outubro de 2003

XIX Reunido Anual do NGHD - Almada (Sesimbra), 12 a 14 de Novembro de 2004
XX Reunido Anual - Caldas da Rainha (Obidos), 25 e 26 de Novembro de 2005
XXI Reunido Anual do NGHD -~ Guimardes, 17 a 19 de Novembro de 2006

XX1I Reunidc Anual do NGHD - Viseu, 16 a 18 de Novembro de 2007

XXI11 Reunidc Anal do NGHD - Portimdo (Alvor), 21 a 22 de Novembro de 2008
XXIV Reunido Anual do NGHD - Funchal, 13 a 14 de Novembro de 2009
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DO NUCLEO DE GASTRENTEROLOGIA DOS HOSPITAIS DISTRITAIS
1 a 3 de Outubro de 1987 ..
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HOSPITAL DE ANGRA DO HEROISMO

PROGRAMA
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M REUNIAO NACIONAL DO NUCLEQ DE GASTROENTEROLOGIA DOS HOSPITAIS DISTRITAIS
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-~ -PO-NUCLEO DE GASJ’RENTEROLOGIA

Hospital Distrital de Setabal
Tréla, 19 e 20 de Outubro de 1989

Programa
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Caldas da Rainha
29 e 30 de Novembro de 1990
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VI REUNIAO ANUAL
DO N. G. H. D.

FUNCHAL
1 a 4 de Novembro de 1991
HOTEL MADEIRA PALACIO

PROGRAMA

V REUNIAO ANUAL
DO N.G.H.D.

Caldas da Rainha
29 e 30 de Novembro de 1990

PROGRAMA
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29 e 30 Outubro 1992
Hotel Turismo - Braga
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VIII REUNIAO ANUAL
DO NUCLEO
DE GASTRENTEROLOGIA
DOS HOSPITAIS DISTRITAIS

Hospital Distrital de Evora
4 a 6 de Novembro de 1993

Local: Evora Hotel
Evora

PROGRAMA PROVISORIO

bro de 1990
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De 28 a 30 de Outubro de 1999
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XIX Reunido Anual do Nicleo
de Gastrenterologia
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HH Reuniao Anual do Nucleo
de Gasbrenterologia dos Hospibais DisGriGais (NGHD)
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At Biblioteca Tematica

Protocolo com a Universidade Minho e a Universidade da Cova da Beira
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& SITUACAD DOS SERVICOS B GASTRENTIRMLOGIA
PO HOSPITALS BISTRITAIS. A REALIDADE ACTUAL®
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Estudos Multicéntricos

Colonoscopies in Portuguese District Hospitals:
A multicentric transverse study
M1 Cremsen ™, P Margues- Vidal *, (trcspual do Dwino Espitc Sento-Forta Degace;

NGHD 7 G a " . ’ (piospnal da ¢ OlveraGumerdes;, (Jpiomtal
Nicko de wlogis dm Mo ) de S Bermardo-Sctibel, (V)Mossta Padre Aminco

A pritica da CPRE nos Hospitais Distritals em Portugal.
— e ——— Actorfes): Riwwo £, Souid . SeulR, Mnes N, Mar N, Duarte M (i) Comter ), Rbewro IN(I) Cremes [, B
- AP Podross ), Sha, J{¢ at o & Sousa B (S):Sha A (8), GCoswhe R(7) Cotrm [, Gorgaives C.(%)
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A Bolsas de Investigacao

| 2003 - Valor Preditivo da Pesquisa de Sangue Oculto nas Fezes (P.S5.0.F.) numa Amostra de 300 Individuos do Grupo de Risco Padrio,
.coordenado pelo Dr. Venancio Mendes
2004 - Estudo da Diferenciacdo Gastrica na Colite Ulcerosa: Expressdo Aberrante de Mucinas e Papel dos Genes Homeobox SOX2, CDX1 e
CDX2 coordenado pelos Drs. Jodo de Freitas e Paula Borralho
2006 - Colonoscopia virtual e Colonoscopia Optica no Diagndstico de Lesdes do Célon, Investigadora principal- Dra. Silvia Leite
2007 - Valor do estudo citométrico do contetido de ADN e Fase S nos pdlipos cdlicos e na sequéncia adenoma-cancro do célon, investigador
principal - Dr Rui Ramos

- Estudo da acuidade da Ecografia Hidrocdlica na deteccdo de lesdes cdlicas - Investigadora principal — Dra Ana Caldeira
2008 - Carcinoma colorectal na colite ulcerosa: avaliacdo do status de metilagdo da regido do promotor dos genes SOX2 e PDX-1 e da sua

relacdo com neoplasia, investigadora principal - Dra. Paula Borralho
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Programa GASTRO
Estudos e Publicagbes

1: Endoscopy, 1992 Jul;24 Suppl 2:461-6. Links
A computerized system for recording data in gastrointestinal endoscopy.

Department of Gastroenterology, Vale do Sousa Hospral, Porto, Portugal.

Over the past five years, the authors have developed a computerized system to
record and store all the data pertaining to an endoscopic examination of the upper
digestive tract. The system was designed to permit the easy storage and retrieval
of data by personnel who lack computer skills and who may only have limited
typing ability. The system allows for the storage and rapid retrieval of patients’
individual records, as well as correction and/or deletion of these records. The
system prints out copies of preliminary endoscopic findings and produces a final
copy which contains histelogical and cytological findings. The program utilizes a
standardized nomenclature, which however permits the introduction of each user’s
code in 16 areas of classification, It is possible to analyze statistically and
correlate the stored data, permitting easy use for clinical studies. The uniformity
of the methods for storage of and access to patients' records and data, along with
the support of a central computer, allows multi-centre studies in the field of
epidemiology. As of January 1991 30 endoscopic centres in Portugal have been
equipped with this system. Overall the experience in these centres has been
positive, with excellent or good participation In 76.7% of centres.
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Programa de BDNGHD

Estudos e Publicagoes
ANALISE DA BASE DE DADOS DO NGHD (BDNGHD)

1- Andlise da prética geral da Endoscopia digestiva alta - Paulo Caldeira

2- Andlise da pratica geral da endoscopia digestiva baixa - Isabelle Cremers

3 - Andlise da frequéncia da hemorragia digestiva - José Pedrosa

4 - Andlise da frequéncia da esofagite péptica -Anténio Curado

S- Andlise da frequéncia da ulcera péptica - Ana Isabel Vieira

6 - Andlise da frequéncia do cancro do eséfago, gdstrico e colo-rectal - Rui Ramos
7 - Andlise da frequéncia da polipectomia endoscépica - José Soares

8 - Endoscopia de urgéncia - Anténio Curado

-
1T
| ..
GASTRO
CURSOS DE FORMACAC
SHTEMA DF INFORMAGAD

BE ENDOSCOPIA DIGESTIVA, ALTA
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Actividade Cultural
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v« ARTIGOS CULTURAIS EM BOLETINS INFORMATIVOS

NG!D <+ “Rafael Bordalo Pinheiro e a Psicanalise — ontem e hoje — do Zé Povinho” — Vasco Trancoso
* “Cavacas e Trouxas — Uma crénica (quase) gastronémica”- Anténio Curado

< “Algumas notas sobre os vinhos do Porto” — Julio Barbosa

< “O fim do Gético e o recomeco do Renascimento - de Nicola Pisano a Sandro Boticelli".

“* “Medicina Preventiva, Medicina Preditiva” — Carlos Nobre Leitdo

< “Pilulas, Linimentos, Pés e Aguas: opgOes terapéuticas na gastrenterologia do Século XVIII” - Jodo de Freitas
“* “Hipdcrates e os Aforismos” — Joao de Freitas

< “A ascite no Século XVIII vista por um cirurgido portugués” — Jodo de Freitas

< “Corpo e Mente - Interaccoes com implicagbes na abordagem das doencas do aparelho digestivo” - Eduardo
Pereira

* “Histéria do Pensamento Médico, Garcia de Orta - uma Obra, duas Vidas” - Jodo de Freitas

< “Plantas Medicinais e Patologia Hepdtica” — Cristina Fonseca

“* “Fernando Pessoa — a propésito da sua patobiografia” - Ireneu Cruz

Livros do Dr. Ireneu (patrocinio NGHD)
1402

“O médico que s6 sabe de Medicina nem de
Medicina sabe”.

Prof. Abel Salazar
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Centro Hospitalar

Vale do Sousa

V1 REUNIAO ANUAL DE GASTRENTEROLOGIA
11 JORNADAS DE CIRURGIA
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“As armas e os bardes assinalados,
Que da ocidental praia Lusitana,
Por mares nunca de antes navegados,
Passaram ainda além da Taprobana,
Em perigos e guerras esforcados,
Mais do que prometia a forca humana,
E entre gente remota edificaram
Novo Reino, que tanto sublimaram;

Se vio da Iel da morte Iibertando
Cantando espalharei por toda parte,
Se a tanto me ajudar o engenho e arte.”

In Lusiadas, Canto |
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