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INTRODUCAO

e Os doentes com obstrucao gastroduodenal maligna apresentam

nauseas, vomitos incoerciveis, disfagia.

® Estes sintomas conduzem a distensao gastrica, desidratacao, alteracoes
eletroliticas, perda ponderal com perturbacao significativa da qualidade

de vida.

e Deste modo, é importante que se aliviem os sintoma obstrutivos para

manter uma melhor qualidade de vida nestes doentes em fase terminal.
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INTRODUCAO

® As proteses metdlicas autoexpansiveis tém sido utilizadas no
tratamento paliativo da obstrucao gastroduodenal maligna, como
alternativa a cirurgia de bypass cirurgico, com o objetivo de obter uma

melhoria sintomatica e da qualidade de vida dos doentes.
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OBJETIVOS

e Avaliar o papel das proteses metalicas autoexpansiveis no tratamento paliativo

de obstrucao gastroduodenal maligna



MATERIAL E METODOS

® Estudo retrospetivo dos doentes submetidos a colocacao de protese metalica
autoexpansivel em contexto de tratamento paliativo de obstrucao
gastroduodenal maligna

® Efetuado numa instituicao Unica

® Entre Janeiro de 2012 e Janeiro de 2015



MATERIAL E METODOS

® A possibilidade de tolerancia de via oral apds a colocacao da proétese foi

avaliada segundo o gastric outlet obstruction score (GOQS)

Grau de dieta PO m

Sem ingestao PO 0
Ingestao de liquidos apenas 1
Ingestao de dieta mole 2
Ingestao de dieta pobre em residuos ou 3

de dieta sem restricoes

® Analise de sobrevida obtida através do método de Kaplan-Meier
® Considerou-se significativo p<0,05

® Andlise estatistica com SPSS Statistics V20

Adler DG, Baron TH. Endoscopic palliation of malignant gastric outlet obstruction using self-expanding metal stents: experience in 36 patients. Am J Gastroenterol. 2002
Jan:97(1):72-8.



RESULTADOS

» Dados demograficos

19 doentes

v’ Género:
o Sexo masculino: 12 (63,2%)

o Sexo feminino: 7 (36,8%)
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RESULTADOS

v’ Tipos de tumores primarios

Tipos de tumores primarios | Numero de
doentes

Adenocarcinoma gastrico 10
Adenocarcinoma do pancreas 6
Colangiocarcinoma 3

v’ Localizacao da obstrucao

Localizagao da obstrucao Numero de
doentes

Piloro 12
Bulbo 5

Duodeno 2



RESULTADOS

v" Sucesso técnico: em todos os doentes
v' Complicacdes decorrentes da colocacdo da prétese: Ausentes

v" Melhoria do score de gastric outlet obstruction score em 17 doentes:

Grau de dieta PO Numero
de doentes

Sem ingestao PO 0
Ingestao de liquidos apenas 1
Ingestao de dieta mole 2

3

Ingestao de dieta pobre em residuos
ou de dieta sem restricoes




RESULTADOS

v" Inicio da dieta oral apds colocacdo de protese: 24 horas (24-168h)

v" Em 3 doentes, foi necessario colocar segunda protese gastroduodenal

por progressao tumoral



Sobrevida cumulativa

RESULTADOS

v" Andlises da sobrevida
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CONCLUSAO

® As proteses metalicas autoexpansiveis constituem um bom meétodo
paliativo nos doentes com obstrucao gastroduodenal maligna, resultando
na maior parte dos doentes em reinicio de dieta oral, com complicacoes

reduzidas.



