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Esofagite Dissecante

* Sexo masculino, 56 anos

* Recorre ao Servico de Urgéncia

Disfagia para soélidos e liquidos com 1 semana de evolucao

Sem outras queixas (perda ponderal, azia, odinofagia)

Exame objectivo normal

Analises sem alteracoes de relevo




Esofagite Dissecante
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Ver Video (youtube em &rea reservada aos sécios NGHD)



http://youtu.be/w3qvKNcWdao

Esofagite Dissecante

* Negava ingestao de causticos

* Antecedentes pessoais de osteoporose; sem outras doencas

conhecidas

* Medicado com acido alendrdénico 10 mg/dia ha 3 meses, sem outra

medicacao habitual




Esofagite Dissecante

ESOFAGITE DISSECANTE ASSOCIADA A BIFOSFONATOS?

v" Suspendeu acido alendrénico

v Iniciou

= Esomeprazol 40 mg 2 x dia
Melhoria clinica progressiva
= Sucralfato 1g 4 x dia




Esofagite Dissecante

ANATOMIA PATOLOGICA

Aspectos regenerativos, com exsudado fibrogranulocitario, sem

displasia ou células neoplasicas
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TOMOGRAFIA COMPUTORIZADA




Esofagite Dissecante

Uma semana depois Um més depois




Esofagite Dissecante

ESOFAGITE DISSECANTE
= Diagnostico raro na pratica clinica
= Descamacao da mucosa, fissuracao, ulceracao, estenose
= Causado por:
v Farmacos (bifosfonatos, AINE, KCL)
v" Cdusticos
v Bebidas quentes

v" Entubac3o nasogastrica




Esofagite Dissecante

ESOFAGITE DISSECANTE ASSOCIADA AQOS BIFOSFONATOS
= Acido alendrénico
= Solucao alcalina caustica
= Factores de risco
v Toma inadequada da medicacao
v" Doenca esofagica
= Tratamento

v Suspensdo do farmaco (resolucdo em dias-semanas)







