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Doenca inflamatoria intestinal

Envolvimento renal e urolégico em 4 a 23%!

Litiase renal : prevaléncia de 12 a 28%?

Risco 10-100 vezes > populacdo gerall

Predomina na DC?

Histdria de cirurgia digestiva; envolvimento ileocdlico?

1) PardiDS et al. Renal and urologic complications of inflammatory bowel disease. Am J Gastroenterol. 1998;93:504-514
2) Oikonomou, K et al. Renal manifestations and complications of inflammatory bowel disease. Inflamm Bowel Dis. 2011;17:1034-1045



Doenca inflamatoria intestinal

Diarreia
. L. Cirurgia cdlica
Acido urico: _

_ Perdas alcalinas
Jdiurese

J pH urina

Supersaturacao

Oxalato de calcio:

* Envolv. ileal> J abs. sais biliares = | abs. gordura > quelante Ca?*
N2

Hipocitraturia e Hipomagnesiuria - Hiperoxaluria entérica

Oikonomou, K et al. Renal manifestations and complications of inflammatory bowel disease. Inflamm Bowel Dis. 2011;17:1034-1045



Objectivos e material

Na DIl avaliar: < prevaléncia de histéria de cdlica renal
e presenca de factores de risco para nefrolitiase
- clinicos
- laboratoriais

Estudo observacional transversal
Voluntarios da consulta de DI

Entrevista, revisao de processo clinico, analises laboratoriais
Episddios de cdlica renal

Caracterizacao clinica da DI
Factores litogénicos urina 24h:
Jddiurese, | pH, | citrato, \ magnésio ,TMoxalato, I calcio, M ac. urico
Analise estatistica multi-variavel com teste t de Student e Chi-quadrado



Resultados |

Idade (anos)

Doenca Inflamatoria Intestinal

Tempo de doenca (anos)

Envolvimento do ileon (n=98)

Terapéutica

Necessidade de internamento prévia

Resseccao intestinal (n=98)

98
59 (60%) Mulheres /39 (40%) Homens

47 +£17

58% Doenca de Crohn
42% Colite Ulcerosa

129
40%

69% 5-ASA
37% Azatioprina
17% Infliximab
10% Adalimumab
47%

23%




Resultados Il

Historia de colica renal = 21%

Doenca de Crohn Vs Colite Ulcerosa 21% Vs 22% p=0,914
Cirurgia Vs auséncia Cirurgia (D Crohn) 24% Vs 19% p=0.627
Envolv. Vs auséncia envolv. lleal (D Crohn) 25% Vs 11% p=0.232

Gravidade da doenca: histéria de internamento, cirurgia, imunomodulador

OVs21 21,1% Vs 21,7% p=0.942

21%
27%

- p=0.884
(0]
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18%




Resultados llI

Factores litogénicos - gravidade da doenca

Gravidade da doenca: histéria de internamento, cirurgia, imunomodulador

OVs2>1
Oxaluria 0.30+0.10 Vs 0,36+0.16 mmol/24h p=0.031
Magnesiuria 80.4139.4 Vs 65.0+£35.0 mmol/24h p=0.047
Outros N3o significativos
0-1-2-3
Todos os factores N3o significativo

Cirurgia Vs auséncia Cirurgia

Magnesiuria 53.2+39.4 Vs 76.3+38.2 mmol/24h p=0.01




Resultados

A historia pessoal de cdlica renal nao se associou a doenca mais
grave

Embora a hiperoxaluria se tenha associado a factores de
gravidade, nao se identificou um factor determinante.

A hipomagnesiuria associou-se claramente a histéria de
resseccao intestinal



